
Secondaire Pepinster 
 

L’économe se réserve le 
droit de modifier les menus 
selon les nécessités du  

service 

 

Salade du jour 
au prix de 4€ 

 

 
Suggestion du 

jour 
Au prix de 2.5€  

Salades et suggestions du mois de mars 

En cas d'allergies ou d'intolé-
rances alimentaires, veuillez 

vous adresser à la cuisine. 
087/46.05.62 

Jeudi 13/03: 
Poke bowl  scampis a l’asiatique, ca-

rotte, concombre, cœur de bambou 

couscous perler et vinaigrette thaï   

Toutes les réservations se feront pour 10h au plus tard !!! 

La réservation de la salade du jour se fera le mardi au plus tard !!! 

Jeudi 20/03: 
Salade asiatique au poulet teriyaki, ca-

rotte, radis, oignons rouges, menthe et 

coriandre, nouille chinoise froide 

Jeudi 27/03: 
Salade de volaille mangue et ananas 
braisés, crudités et vinaigrette        
tropicale 

jeudi 03/04: 
Terrine de saumon et cabillaud aux 
scampis safrané, riz aux légumes et 

fines herbes, sauce citron vert  

vendredi 14/03: 
 

Lasagne archiduc 

Vendredi 21/03: 
 

toasty crudités, sauces au choix  

Vendredi 28/03: 
 

hachis (bœuf et veau) parmentier 

Vendredi 04/04: 
 

pizza baguette bolognaise  


